
Rozcházíte se a máte spolu děti? 
Chcete i po rozchodu zůstat 
dobrými rodiči?

Získejte podporu od odborníků i rodičů, 
kteří prochází podobně náročnou situací.

Nemusíte na to být sami!
Bezplatný vzdělávací program pro táty a mámy

• 8 skupinových setkání
• sdílení s dalšími rodiči

• podpůrná skupina pro děti

• služby psychologa či mediátora

www.aperio.cz

ROZCHODEM 
RODINA NEKONČÍ

„Dohoda je cesta“



Nabízíme vám:
 •  bezpečný prostor (přihlásíte-li se oba,
na skupinách se nepotkáte)

• služby psychologa či mediátora
• informace a kontakty (právní, finanční)

Naučíte se:
• vnímat potřeby svých dětí
• komunikovat s druhým rodičem
• předcházet konfliktům a řešit je
• orientovat se v náročné životní situaci

Pro vaše děti: 
•  bezpečné zpracování pocitů spojených

s rozchodem rodičů
• podpůrná skupina
• individuální psychologické poradenství

Program je pro vás vhodný, pokud:
•  se právě rozcházíte (účast obou rodičů

je vítaná, ale není podmínkou)
• máte alespoň jedno dítě do 18 let
• jste otevření možnosti se dohodnout

Kde: v Praze

Více informací: 
www.aperio.cz/kurzy/rozchodem-rodina-nekonci

www.aperio.cz I www.ilom.cz

„Jsem moc vděčná, že jsem mohla tento kurz s dětmi 
absolvovat. Situace se nevyřešila mávnutím kouzelného 
proutku, ale já jsem jistější a moje děti jsou klidnější. 
Naučila jsem se spoustu věcí.“        – absolventka kurzu


