                                  Seznam věcí na hory
Spodní prádlo 

Pyžamo

Spodní vrstvu pod oteplováky(punčochy,moirové prádlo…)

Ponožky(raději více)
Ručník,osušku a věci osobní hygieny,kapesníky !
Kvalitní obuv do sněhu
Domácí obuv 
3-4 trika krátký rukáv a dlouhý rukáv

1-2 mikiny,svetr
2-3tepláky či sportovní kalhoty

Zimní kombinézu či soupravu
Krém na obličej,jelení lůj

Helmu, lyžařské brýle a rukavice (dvoje ),kuklu ?
Lyže – seřízené + přiložte prohlášení o seřízení lyží

Baterku

Vybavený penál a do nějakých desek přibalte učebnici čajs a pracovní sešit , budeme probírat Českou republiku
Lahvičku na pití
Pokud si dítě bere mobilní telefon,pak berte na vědomí , že škola ani já neneseme  za jeho ztrátu či poškození žádnou zodpovědnost !RADĚJI NEDÁVEJTE
Kapesné přiměřené ( 100-200 kč) dejte do  podepsané  obálky spolu s kart.pojištěnce,bezinfekčností a soupisem léků,pokud dítě nějaké léky bere,

na obálku připište i telefonní spojení na vás.

****************************************************************
Pokud můžete,pošlete nějaké sladkosti  do tomboly a na odměny.
S sebou do autobusu příruční batůžek – pití a  svačinku.

Pokud jsem na něco zapomněla, připomeňte mi to ve středu na schůzce.

                                                                                        Díky L.V.
